
 

 
 

CADIn 
Centro de Apoio ao Desenvolvimento Infantil

O CADIn é uma IPSS 

- Instituição Particular de Solidariedade Social, 

sediada em Cascais, que tem por objectivo último a 

integração na sociedade das crianças, jovens e 

adultos com perturbações do desenvolvimento 

(atrasos ou desvios no desenvolvimento desde a 

infância e que se prolongam ao longo da vida, 

resultantes de alterações na estrutura e 

funcionamento neurológico de influência genética). 

O CADIn realiza a sua missão actuando em três 

eixos: actividade clínica, formação e investigação 

científica. Na actividade clínica, oferece serviços 

médicos nas especialidades de neuropediaria, 

pedopsiquiatria e psiquiatria e de intervenção 

terapêutica nas áreas de psicologia, terapia da fala, 

psicomotricidade e terapia ocupacional. O nº de 

utentes atingiu em 2012 os 17.350. 

A sustentabilidade do CADIn assenta numa 

combinação de receitas resultantes da actividade 

clínica, de protocolos com empresas e outras 

entidades, de donativos e algum trabalho voluntário. 

Esta conjugação de esforços tem por objectivo 

poder atender no Centro pessoas com recursos 

económicos insuficientes para suportar o custo dos 

serviços, através da comparticipação destes por 

uma Bolsa Social. Esta é constituída por donativos 

recebidos de particulares, instituições, empresas e 

da Câmara Municipal de Cascais (única entidade 

pública). 

A combinação das receitas no CADIn engloba a 

realização das seguintes actividades: 

 Consultas médicas e acompanhamento 

terapêutico nas áreas já referidas.  

 Os protocolos com empresas são um 

apoio importante do CADIn. Estes 

protocolos contemplam: (1) a inserção 

profissional de utentes do CADIn; (2) a 

realização de projectos no âmbito de 

programas de financiamento promovidos 

por estas (p. ex Programa EDP Solidária e 

Fundo Caixa Fã); ou ainda para (3) o 

Programa de Acção para a Sustentabilidade das Instituições Particulares de Solidariedade Social 
      

 

ESTUDO DE CASO 
ZERO FUNDOS PÚBLICOS 

SUSTENTABILIDADE 
As principais fontes de receita do CADIn são a venda de serviços e os donativos.  

O CADIn não é apenas um centro de excelência na área clínica, a nossa missão é mais larga, e leva-

nos à realização de acções de formação por todo o país, e à participação activa nos “media”, com o 

propósito de esclarecer e divulgar as questões do desenvolvimento e comportamento atípico. 
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ESTUDO DE CASO “ZERO FUNDOS PÚBLICOS” DO CADIn – CENTRO DE APOIO AO 

DESENVOLVIMENTO INFANTIL 

financiamento da Bolsa Social; (4) oferta de 

bens e serviços em regime pró-bono ou a 

um preço reduzido (p. ex. assistência na 

áreas das tecnologias de informação). 

 Protocolo com universidades para 

formação de alunos universitários ao abrigo 

de programas de estágio. Estes protocolos 

contemplam ainda a realização de trabalhos 

de investigação dentro das áreas de 

especialidade do centro e permitem manter 

um contacto estreito com o meio 

universitário, ajudar a formar futuros 

profissionais (que pode vir a recrutar,) 

participar em trabalhos de investigação que 

aprofundem o conhecimento sobre as 

Perturbações do Desenvolvimento, o seu 

diagnóstico e tratamento e desenvolver 

actividades que contribuem para a 

realização da missão do CADIn nos três 

eixos de acção referidos anteriormente.  

 Protocolo para a recepção de utentes de 

outras IPSS que assim recorrem aos 

serviços do CADIn, em alguns casos com o 

apoio da Bolsa Social do CADIn.  

 Protocolo com a Câmara de Cascais no 

âmbito do qual a autarquia comparticipa os 

custos com as Bolsas Sociais atribuídas a 

residentes do concelho com baixos 

recursos.  

 Donativos em dinheiro, de particulares.  

 A CADIn conta ainda com a ajuda de 

alguns voluntários, em duas áreas: apoio 

pontual em eventos e apoio regular em 

algumas tarefas administrativas.  

 

 

 

A VISÃO DO CADIN É SER UM CENTRO DE 

EXCELÊNCIA NO DIAGNÓSTICO E 

INTERVENÇÃO NA ÁREAS DAS 

PERTURBAÇÕES DE DESENVOLVIMENTO.  
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