
 

LIGA DOS AMIGOS DO HOSPITAL DE BEJA 
 

A Liga dos Amigos do Hospital de Beja foi 

criada com o objectivo de organizar um 

grupo de voluntários para o exercício no 

Hospital de Beja. A Liga tem por missão 

colaborar para o conforto e humanização 

do serviços prestados aos utentes do 

Hospital de Beja, com total respeito pela 

disciplina de funcionamento dos serviços 

hospitalares. Pretende também, ceder a 

título de empréstimo material ortopédico e 

outros, a pessoas carenciadas e/ou sócios. 

O Serviço de Voluntariado, é um grupo de 

cerca de 24 voluntários assíduos. Presta 

apoio alimentar nas Consultas Externas e no 

serviço de Urgências e apoio no serviço de 

almoço nos serviços de internamento 

(Cirurgia, Ortopedia, Medicina I e Medicina 

II). No entanto, há serviços de 

internamento que solicitam a presença de 

voluntários, mas para os quais a Liga não 

tem capacidade de resposta por não ter 

número suficiente de voluntários. 

Com o Banco de Ajudas Técnicas a Liga 

dos Amigos do Hospital de Beja ajuda com 

a cedência de camas articuladas eléctricas, 

cadeiras de rodas, colchões antiescaras, 

andarilhos, entre outros, mediante o 

“O SERVIÇO DE VOLUNTARIADO É A 

NOSSA ACTIVIDADE MAIS 

IMPORTANTE. PRECISAMOS DE MAIS 

VOLUNTÁRIOS PARA COBRIR TODAS 

AS NECESSIDADES IDENTIFICADAS” 
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ESTUDO DE CASO 
ZERO FUNDOS PÚBLICOS 

SUSTENTABILIDADE 
“Só avançamos para projectos à medida das nossas possibilidades. Estamos agora a começar 

com o fornecimento dos materiais de ostomia, à semelhança de outras Ligas que visitámos. 

Só depois de avaliado este projecto, e de nos assegurarmos que é positivo, poderemos pensar 

em novos alargamentos” 
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pagamento de um aluguer social (os Sócios 

da liga usufruem de uma redução de 50% 

no valor deste aluguer). Em Abril de 2013 e 

tendo alargado a oferta à cedência de 

materiais de colostomia e urostomia dos 

pacientes do Hospital de Beja, foi realizada 

assinado um protocolo de colaboração com 

a ULSBA-Unidade Local de Saúde do Baixo 

Alentejo, EPE. 

A liga funciona integralmente com 

fundos próprios, não recebendo qualquer 

ajuda financeira do Estado. As fontes de 

receitas da Liga são, para além das 

quotizações (muitas das quais se revelam, 

infelizmente, incobráveis), as iniciativas de 

angariação de fundos em parcerias com 

outras instituições, pequenos donativos e 

as receitas provenientes do aluguer dos 

equipamentos. 
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